
  Die Wurzeln der Präsenz & Reden ohne Worte

      Für alle, die täglich Heilung und Fürsorge schenken

Liebe Kolleginnen und Kollegen aus Pflege- und Heilberufen,

Ihr seid täglich Brückenbauer zwischen Welten

Tag für Tag seid ihr da für Menschen dar. Ihr lest zwischen den Zeilen, spürt unausgesprochene 
Ängste und erkennt stumme Bitten um Hilfe. Als Physiotherapeuten, Pflegekräfte, Ärzte, 
Heilpraktiker und Therapeuten wisst ihr längst: Wahre Heilung geschieht durch Präsenz – und
Kommunikation geht weit über Worte hinaus.

Was wäre, wenn ihr diese Fähigkeiten noch bewusster nutzen könntet?

In diesem besonderen Workshop verbinden wir "Die Wurzeln der Präsenz" mit "Reden ohne 
Worte" – speziell zugeschnitten auf euren beruflichen Alltag. Entdeckt, wie ihr eure natürlichen 
empathischen Fähigkeiten mit innerwise- Methoden noch gezielter einsetzen könnt.

Aus "Die Wurzeln der Präsenz" lernt ihr:
 ✓Intuitive Wahrnehmung schulen – was Patienten wirklich brauchen
 ✓Körperintelligenz nutzen – der Armlängentest als schnelles Diagnosetool
 ✓Präsenz im Raum – eure therapeutische Ausstrahlung bewusst steuern
 ✓Herzintelligenz aktivieren – das Potenzial in jedem Menschen sehen
 ✓Lebensatem-Meditation – für eure eigene Erdung zwischen den Behandlungen

Aus "Reden ohne Worte" erweitert ihr:
 ✓Nonverbale Kommunikation meistern – auch bei sprachgehemmten Patienten
 ✓Berührung als Heilsprache – achtsame Kommunikation durch Präsenz
 ✓Familiendynamiken intuitiv erfassen und therapeutisch nutzen
 ✓Schwierige Gespräche mit mehr Leichtigkeit führen
 ✓Eigene Grenzen wahren, während ihr für andere da seid

Praktischer Mehrwert für euren Berufsalltag

Für Physiotherapeuten: Schneller Ursachen statt nur Symptome erkennen
Für Pflegekräfte: Bedürfnisse nonverbal kommunizierender Patienten verstehen
Für Ärzte: Ganzheitliche Diagnostik in kurzer Sprechstundenzeit
Für Therapeuten: Tiefere Verbindung zu Klienten aufbauen
Für alle: Burnout-Prophylaxe durch bewusste Selbstfürsorge

Ein Workshop von Praktikern für Praktiker

Hier wird eure Erfahrung gewürdigt und mit sofort anwendbaren innerwise Werkzeugen 
bereichert. Alle Techniken sind wissenschaftlich fundiert, ethisch einwandfrei und im 
Berufsalltag legal anwendbar. Gemeinsam entdecken wir, wie achtsame Präsenz euren 
Arbeitsalltag erleichtern und eure eigene Gesundheit stärken kann. 

Dauer  3 Stunden  - Ich komme gern in eure Einrichtungen / Praxen

Investition in euch : bis 6 Teilnehmer = 244 € / jeder zusätzliche Teilnehmer 44 € ( bis max. 15  )
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